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Platz Startnr. Name Verein / Ort Pl.AK AK Ziel
1 1083 Lobbert, Karl-Michael Bochum 1. M40 0:44:00
2 1011 Kleffmann, Keny Bochum 1. M35 0:45:53
3 1001 Polakovs, Horst LT Ende - Herdecke 1. M55 0:47:14
4 1080 Adamek, Adam Gladbeck 1. M50 0:47:36
5 1079 Malingriaux, Stephan Essen 2. M35 0:49:56
6 1016 Icks-Rothe, Michael Hagen 2. M50 0:50:47
7 1085 Kiveris, Jorg Arthrose-Lauf-Club Wuppertal 1. M45 0:50:55
8 1084 Heymig, Michael Arthrose-Lauf-Club Wuppertal 2. M45 0:53:21
9 1076 Roll, Frank TV Bad Meinberg 3. M45 0:53:39
10 1014 Schatta, Olaf Bochum 2. M40 0:56:10
11 1005 Distelrath, Ulrich LAC Veltins, TuS Velmede-Bestwig 1. M60 0:58:37
12 1071  Wullf, Thilo Onhligser Turnverein 1888 e.V. <. M35 0:58:48
13 1006 Kaiser, Udo Bochum 3. M40 0:59:03
14 2006 Drosdowski, Gerd TV Einigkeit Gladbeck 4. M35 1:00:04
15 1002 Schoénknecht, Wolfgang LT Ende - Herdecke 2. M55 1:00:09
16 1000 Sticke, Eckhard LC Solbad Ravensberg 3. M55 1:00:52
17 1072 Vollrodt, Heinz SK-Club-Hattingen 1. M75 1:04:47
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